В спорткомплексе на 9-ой Северной линии открыли набор в группу по стрельбе из лука
17.08.2023
В Московской академии современного пятиборья открыли набор мальчиков и девочек с 10 лет в группы по стрельбе из лука. Об этом сообщили в администрации учреждения.
«Занятия проходят под руководством мастера спорта международного класса Александра Кожина. В программе занятий: проработка и укрепление всех групп мышц; формирование правильной осанки; развитие гибкости, координации, дисциплины», — отмечается в сообщении.
Занятия пройдут по адресу: 9-я Северная линия, дом 1Б. Получить подробную информацию можно по телефону: 8 (499) 767-88-38,
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